
 

 

 

PLANNING ADULTE 
2022-2023 

 

 

Les cours ont lieu du 12 septembre 2022 au 24 juin 2023 sauf pendant : 

● les vacances scolaires (Toussaint 22/10 au 7/11, Noël 17/12 au 03/01, Février 04/02 au 
20/02, Pâques 08/04 au 24/04) 

●  et le tournoi open (22 mai au 10 juin) 

 

ANIMATIONS CLUB (Inscription en ligne via www.spuctennis.fr) 
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TMC ADULTE et TOURNOIS du CLUB 

Quand   
Comment 

s'inscrire ? 

01 octobre au 17 juin Tournoi interne SPUC TENNIS (H/F) Ten'up 

15-16 octobre  TMC Messieurs (NC à 30/3) Ten'up 

22-23 octobre TMC Dames (NC à 30/3) Ten'up 

22 janvier Match Equipe Femmes (NC à 30/2) Au club 

26 février Match Equipe Hommes (NC à 30/2) Au club 

22 mai au 10 juin 
Tournoi Open (NC -2/6) Femmes +35 et 

 Hommes +35 et 55 ans 
Ten'up 

 

 

http://www.spuctennis.fr/

